
 ЩО ТАКЕ МЕТОД TOMATIS? 

    Метод Тоmatis – це система слухових тренувань, які покращують сприймання і переробку мозком
інформації з навколишнього середовища. Дитина вчиться слухати по-новому, розуміти й осмислювати
почуте глибше та краще, і, відповідно, відтворювати та використовувати цю інформацію у майбутньому.
Він запатентований Альфредом Томатісом і відомий як аудіо-психо-фонологія (АПФ).
   Дитина або дорослий надіває бездротові навушники, так звані «електронні вуха», у яких звучать
спеціально оброблені композиції. У внутрішньому вусі звук передається двома шляхами: через кістки
черепа (кісткова провідність) і повітрям (повітряна провідність). Заздалегідь оброблений за методом
Тоmatis звуковий сигнал характеризується ритмічною зміною звукової частоти й інтенсивності, тому він
стимулює м’язи внутрішнього вуха й водночас активує моторні й слухові функції. У кожному конкретному
випадку характеристики звукового сигналу, що передається через «електронні вуха», підбираються
індивідуально, залежно від проблеми, яку потрібно скоригувати.

 КОЛИ РЕКОМЕНДОВАНИЙ ЦЕЙ МЕТОД? 

Мовленнєві порушення у дітей і дорослих (моторна та сенсорна алалія, затримка мовленнєвого
розвитку, загальне недорозвинення мовлення, дизартрія, ринолалія, диспраксія, афазія).
Фонетико-фонематичні порушення мовлення, слухова агнозія, слухова вербальна агнозія.
Порушення мовлення при РАС (аутичний мутизм, ехолалія, семантико-прагматичне порушення
мовлення).
Для покращення комунікативних навичок.
Труднощі автоматизації навиків. 
РДУГ (розлад дефіциту уваги та гіперактивність).
Затримка психічного розвитку, асинхронний розвиток.
Комплексні та невротичні порушення.
Підвищена втомлюваність.
Порушення координації та вестибулярної системи.
Для покращення інтелектуальних здібностей.

 ЩО ПОТРІБНО ДЛЯ ПРОХОДЖЕННЯ КУРСУ?

ЕЕГ (електроенцефалографія) денна, під час сну або нічний моніторинг.
Пройти консультативну діагностику розвитку у спеціаліста методу Тоmatis.
Пройти ТЕД-тест.
Після діагностики та бесіди спеціаліст Тоmatis-терапії розробляє програму прослуховування та
завантажує на «електронне вухо», також розробляє завдання для корекційних занять.

 
                                                                      ПРОТИПОКАЗИ

Виявлена епілептична активність головного мозку, яка проявляється судомними станами.
Наявність доброякісних чи злоякісних пухлин.
Артеріальна гіпертензія у тяжкій формі.
Наявність кохлеарного імпланта.

РЕЗУЛЬТАТИ ПРОХОДЖЕННЯ КУРСУ

поліпшення розуміння зверненого мовлення;
поява звукоімітації;
активізація мовлення;
перехід від окремих слів до фраз;
покращення моторного планування та фонематичного слуху;
збільшення пасивного й активного лексичного запасу;
нормалізація ритму мовлення;
позитивно впливає на якість навчання, посидючість, швидкість мислення;
приведення до норми емоційних реакцій та поведінки в соціальному середовищі;
покращення роботи вестибулярного апарату та координації рухів;
нормалізація балансу між збудженням та гальмуванням;
поліпшення селективної уваги;
покращення техніки читання та письма, розуміння прочитаного.

                                                         

 ВІК ДІТЕЙ 

    Курс можна починати з 2-х років.

ЯК ПРОХОДЯТЬ СЕАНСИ ПРОСЛУХОВУВАННЯ?

    Курси відбуваються у нашому центрі. Під час прослуховування з дитиною проводить заняття
нейропсихолог та практичний психолог, цілі занять та завдання на час прослуховування підбирає
спеціаліст Tomatis-терапії.  Спеціаліст знаходиться поряд із дитиною, уважно стежить за її станом, грає,
малює з нею, виконує різноманітні завдання.

                                                             ЩО ПРОСЛУХОВУЄ ДИТИНА?

    Для сеансів використовуються записи музики Моцарта, вальсу, маршу та григоріанських співів.

                                                             ТРИВАЛІСТЬ КУРСУ TOMATIS

     Курс - це 13 сеансів.
     Тривалість одного сеансу залежить від віку дитини та її стану. Зазвичай сеанс становить 120 хвилин.
 Рекомендована тривалість терапій становить − 1 блок (3 курси). Перерви між курсами тривають від 6 до 8
тижнів, важливо дотримуватись чітких інтервалів.

М Е Т О Д  T O M A T I SМ Е Т О Д  T O M A T I S

М Е Т О Д  I N F I N I T EМ Е Т О Д  I N F I N I T E
 ЩО ТАКЕ МЕТОД INFINITE? 

   Tomatis Infinite – це високотехнологічний пристрій, що має активаційну функцію слухання, призначений
для виконання аудіовокальних вправ до, під час або після курсу Tomatis.
   У навушниках Tomatis Infinite встановлена універсальна підготовча програма, яка забезпечує м’який та
дієвий ефект cтимуляції мозку. Завдяки спеціально підібраному протоколу можна підготуватись до
основного курсу Tomatis.
  В Infinite також є підтримуючі програми та аудіовокальні вправи, що покращують і підтримують досягнуті
результати.
   Мета аудіовокальних вправ – змінити саме сприймання мозком нашого голосу та мовлення. Під час
слухання відбувається миттєве збагачення голосу, він стає більш чітким і динамічним. Ця функція
допомагає підвищити якість навчання, сприяє покращенню мовлення і комунікації. Необхідно виконувати
аудіовокальні вправи не менше 10 хвилин щодня, бо вони доповнюють основні програми. Одну й ту ж
програму можна слухати часто і в будь-який час дня.

ЧИМ ХАРАКТЕРИЗУЄТЬСЯ ГАРНІТУРА?

Звук високого діапазону частот.
Подвійна провідність (повітряна та кісткова).
Звукова латеральність (опція).
Мікрофон для аудіовокальних вправ.

КОЛИ РЕКОМЕНДОВАНИЙ ЦЕЙ МЕТОД?

Для корекції моторної алалії, дизартрії, ФФНМ, дисфонії.
дисграфії та дислексії.
При порушенні складової структури слова.
При порушенні фонематичних процесів.
Для формування моторного планування.
Для автоматизації звуковимови.
Для розвитку уваги та збагачення словника.
При труднощах з процесами читання та письма.
Для тренування відчуття темпу, ритму та гучності мовлення.

ТРИВАЛІСТЬ КУРСУ INFINITE

    Курс - це 7 сеансів. Сеанс триває 60 хв. Під час прослуховування з дитиною проводить заняття
дефектолог.



МЕТОД TOMATIS
МЕТОД INFINITE

 (TOMATIS   )

+ 38 (098) 179 43 34м. Львів
вул. Жасминова, 9

СИСТЕМА НЕЙРОАУДІАЛЬНИХ 
ТРЕНУВАНЬ

   Логопедичний центр «Розмовляйко»® 

має міжнародний сертифікат 2-го рівня

акредитації від TOMATIS development

S.A.

Індивідуальна програма.
Аудіотест TLTS та тест ТED.
Активне слухання (з мікрофоном).
Психологічний та педагогічний
супровід дитини під час сеансів.

ВАЖЛИВІ ФАКТИ ПРО МЕТОД TOMATIS

Розроблено Альфредом Томатісом − лікарем отоларинголом. 
У 1957 році він представив основи свого методу в Академії наук Парижа.
У 1958 році Альфред Томатіс представив своє перше «електронне вухо» на
Загальній виставці в Брюсселі, отримавши золоту медаль за наукове
дослідження.
Щороку щонайменше 200 000 людей користуються Tomatis® на п'яти
континентах.
На сьогодні є понад  2000 спеціалістів у світі.
Є близько 80 наукових та клінічних досліджень (станом на 2022 рік).
Метод проводять у 75 країнах світу.
Використовують апарат TalksUp.
Є понад 300 державних та приватних шкіл, які використовують Tomatis®.
Цей метод використовують в інклюзивно-ресурсних центрах (Порадня) в Польщі,
у школах Варшави є класи з апаратурою Тоmatis®, у Китаї цей метод
застосовують у клініках для людей із черепно-мозковими травмами та після
інсульту. Усі наукові дослідження, пілотні проекти, статистичні дані можна знайти
на офіційному сайті - https://www.tomatis.com/en.

СПЕЦІАЛІСТИ МЕТОДУ TOMATIS

     У нашому центрі «Розмовляйко»® консультації та підбір програм Tomatis   
проводить Надія Байдалка (Люксембург, 2017 р., сертифікат 2 рівня) та Ірина

Пилипчук (Люксембург, 2018 р., сертифікат 1 рівня). 


